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Requer informacdes’ sobre
"~ a merenda escolar.

Excelentissimo Senhor

AN FRANCISCO ZANIRATO SALOMAO

Presidente da Camara Municipal da Estancia Turistica -
Paraguacgu Paulista

‘Os Vereadores que este subscrevem, nos Termos Regimentais
vigentes, R E Q U E R E M a Excelentissima Prefeita Municipal, as seguintes
mformagoes sobre a merenda oferecida na rede publica municipal de ensino: '

1-) qual valor gasto com merenda por crianga atualmente?

2-) existe cardapio elaborado por proflssmnal competente? Apresentar cardapio do -
més de marco.

3-) quantas refeicdes sao oferecidas aos alunos matnculados em tempo mtegral na
rede?

4-) quantas refeicdes sado oferecidas aos alunos matnculados em um dnico perlodo
na rede”

5-) deixou de ser oferecido jantar as Criangas‘?
5.1- em caso de resposta afirmativa:

a-) ha quanto tempo? _
“b-) o que é oferecido no periodo da tarde para as criangas em
substituicao aojantar?

6-) alguma escola ficou sem merenda no ano de 2017?
6.1- em caso de resposta afirmativa ao item “6”":

a-) qual motivo?
~b-) qual alternativa foi adotada? ‘

7-) houve redugao da quantldade de merenda oferecida para cada crianga neste ano
de 20177

. 8-) existe déficit de servidor ocupante do cargo de merendeira na administragao
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publica?
8.1- em caso de resposta afirmativa ao item “8";

a-) o que tem sido feito para evitar que as criangas figuem sem as
refeicbes? ' ' ‘ '
“b-) quantos servidores cobririam tal déficit?

JUSTIFICATIVA

O crescimento infantil ndo se restringe apenas no ganho de peso
e altura. Os processos de aprendizado e desenvolvimento fisico estéo
comprometidos pela ma alimentagdo. A alimentagdo escolar é um direito do
estudante e tem como fungdo a complementacao da alimentacao familiar.

Todo ser humano nasce com um potencial genético de
crescimento que podera ou n&o ser alcancado, dependendo das condices de vida a
que esteja exposto desde a concepgéo até a idade adulta. Portanto, o processo de
crescimento esta influenciado por fatores intrinsecos (genéticos) e extrinsecos
(ambientais), dentre os quais se destacam a alimentagédo, a salde, a higiene, a
habitacdo e os cuidados gerais com a crlanga que atuam acelerando ou retardando
€SSe PFOCESSO.

: A allmentagao ¢ um dos fatores mais importantés em qualquer
fase da vida, pois através de uma alimentacgéo balanceada o organismo é suprido de
energia € nutrientes necessarios ao seu desenvolvimento e manutenc;ao de sua
saude. .

-Outro. fator nutricional que se deve levar em consideracédo é a
diversidade e o aumento da oferta de alimentos industrializados que podem
influenciar os padrées alimentares da populacéo, principalmente a infantil, uma vez
que os primeiros anos de vida se destacam como um periodo muito importante para
0 estabelecimento dos habitos. O consumo inadequado, em excesso e muito
freqlente destes alimentos, pode -comprometer a salde nesta fase e na idade
adulta. Muitos alimentos industrializados sdo ricos em gorduras e carboidratos
refinados, apresentando elevado valor energético. Além disso, os habitos adquiridos
com o0 aumento do consumo de allmentos mdustnahzados podem reduzir 0 consumo
de allmentos "Iin natura”. '

-Neste sentido, lembramos que muitas criangas matnculadas na
rede municipal de ensino permanecem em periodo integral na escola, fazendo assim
as principais refeigdes na unidade escolar, ou seja: café da manha, almoco e jantar.

Outras, apesar de permancerem na escola somente um dos
periodos, realizam sua tnica refeicdo de maneira adequada na unidade escolar, seja
por escassez de alimentos em sua residéncia, seja por falta de tempo dos
responsaveis para preparar uma -alimentagdo completa com os . nutrientes
necessarios ao desenvolvimento, os mesmos permanecem o restante do dia
somente com lanches enquanto outros premsam aguardar o d|a seguinte de aufa
para alimentarem-se.
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Esclarego que, mesmo que a realidade de nossa criangas fossem
algo muito distante do narrado anteriormente, ou seja, que em suas moradias eles
tivessem uma refeig@o farta, composta dos nutrientes corretos, ainda assim é papel
do Municipio oferecer uma alimentagdo balanceada e que atenda as necessidades
dos alunos. :

. Ocorre'que, alguns municipes tém nos procurado alegando que
houve reducao da quantidade de merenda oferecida aos alunos, além do que em
algumas unidades houve falta de merenda, bem como o jantar foi substituido por.

lanche. : - '

Nos cabe dessa forma, enquanto respresentantes do Poder
Legislativo, obter informacbdes sobre tema tao extremamente importante e
fundamental: a merenda na escola.

Palacio Legislativo gua Grande, 28 de margo de 2017
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ISTA
SERGIO DONIﬁ TE FERREIRA “ . JOSIMAR RODRIGUES
Verdador : ' Vereador
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