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Requerimento de Sessédo 208/2022
Protocolo 34425 Envio em 14/06/2022 23:57:21

Requer ao Sr. Prefeito Municipal informacées sobre qual tem sido o protocolo de
atendimento para pacientes com Dengue.

Excelentissimo Senhor
Presidente da Camara Municipal da Estancia Turistica Paraguacu Paulista

O vereador infra-assinado, em conformidade com as
normas regimentais, REQUER ao Excelentissimo Sr. Prefeito Municipal, Antdnio
Takashi Sasada, as seguintes informacoes:

1) Qual tem sido a metodologia utilizada nas ESF’'s do municipio e UBS,
guanto aos casos positivados com dengue?
2) Quais 0s exames que o municipio utilizado para identificar que o individuo

esta com dengue?

3) Quando o paciente chega na unidade de salde com o0s sintomas, como
ele tem sido atendido e orientado?

JUSTIFICATIVA

Venho através deste requerimento buscar informacdes para dar uma devolutiva aos
municipes que nos procuram, preocupados com a evolucao dos casos de Dengue.

E uma doenca infecciosa febril aguda, que pode se apresentar de forma benigna ou
grave, dependendo de alguns fatores, entre eles: o virus envolvido, infec¢éo anterior
pelo virus da dengue e fatores individuais como doencas crbnicas (diabetes, asma
brénquica, anemia falciforme).

Qual o microrganismo envolvido?
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O virus do dengue pertence a familia dos flavivirus e é classificado no meio cientifico
como um arbovirus, os quais séo transmitidos pelos mosquitos Aedes aegypti. Sao
conhecidos quatro sorotipos: 1, 2, 3 e 4.

Quais os sintomas?

O doente pode apresentar sintomas como febre, dor de cabeca, dores pelo corpo,
nauseas ou até mesmo nao apresentar qualquer sintoma. O aparecimento de
manchas vermelhas na pele, sangramentos (nariz, gengivas), dor abdominal intensa
e continua e vomitos persistentes podem indicar um sinal de alarme para dengue
hemorragica. Esse é um quadro grave que necessita de imediata atencdo médica,
pois pode ser fatal.

E importante procurar orientaciio médica ao surgirem os primeiros sintomas, pois as
manifestagdes iniciais podem ser confundidas com outras doencgas, como febre
amarela, malaria ou leptospirose e ndo servem para indicar o grau de gravidade da
doenca.

Todos os quatro sorotipos de dengue 1, 2, 3 e 4 podem produzir formas
assintomaticas, brandas e graves, incluindo fatais. Deve-se levar em consideracao
trés aspectos:

1. Todos os quatro sorotipos podem levar ao dengue grave na primeira infeccao,
porém com maior frequiéncia apds a segunda ou terceira, sem haver diferenca
estatistica comprovada se apés a segunda ou a terceira infeccao;

2. Existe uma proporcao de casos que tém a infeccdo subclinica, ou seja, sédo
expostos a picada infectante do mosquito Aedes aegypti mas ndo apresentam a
doenca clinicamente, embora figuem imunes ao sorotipo com o qual se infectaram;
isso ocorre com 20 a 50% das pessoas infectadas;

3. A segunda infeccao por qualquer sorotipo do dengue é predominantemente mais
grave que a primeira, independentemente dos sorotipos e de sua sequéncia. No
entanto, os sorotipos 2 e 3 sdo considerados mais virulentos.

E importante lembrar que muitas vezes a pessoa n&o sabe se ja teve dengue por
duas razdes: uma é que pode ter tido a infeccdo subclinica (sem sinais e sem
sintomas), e outra é pelo fato da facilidade com que o dengue, principalmente nas
formas brandas, pode confundir-se com outras viroses febris agudas.

Como se transmite?
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A doenca é transmitida pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti. Nao ha
transmissao pelo contato direto com um doente ou suas secre¢des, nem por meio de
fontes de agua ou alimento.

Como tratar?

Todas as pessoas com febre de menos de sete dias durante uma epidemia ou por
casos suspeitos de dengue, cuja evolugdo nao é possivel predizer, devem procurar
tratamento médico onde algumas rotinas estédo estabelecidas para o
acompanhamento, conforme a avaliacéo clinica inicial e subsequente, quanto a
possibilidade de evolucéo para gravidade. A hidratacédo oral (com agua, soro
caseiro, agua de coco), ou venosa, dependendo da fase da doenca, € a medicacao
fundamental e esté indicada em todos os casos em abundéancia. Ndo devem ser
usados medicamentos a base de acido acetil salicilico e antiinflamatérios, como
aspirina e AAS, pois podem aumentar o risco de hemorragias.

Como se prevenir?

A melhor forma de se evitar a dengue é combater os focos de acumulo de agua,
locais propicios para a criacdo do mosquito transmissor da doenca. Para isso, é
importante ndo acumular agua em latas, embalagens, copos plasticos, tampinhas de
refrigerantes, pneus velhos, vasinhos de plantas, jarros de flores, garrafas, caixas
d"agua, tambores, latdes, cisternas, sacos plasticos e lixeiras, entre outros.

Sem mais para 0 momento, reiteramos protestos de elevada estima e consideracao.

Respeitosamente,

Palacio Legislativo Agua grande, 14 de junho de 2022.

DANIEL RODRIGUES FAUSTINO
Vereador
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