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Requer ao Sr. Prefeito Municipal,
informacdes e providéncias referentes
a defasagem de servidores que
ocupam o cargo de Nutricionista, em
NOSSO municipio.

Excelentissimo Senhor

PAULO ROBERTO PEREIRA

Presidente da Camara Municipal da
Estancia Turistica Paraguacu Paulista-SP

O Vereador que a este subscreve, nos termos regimentais
vigentes, R E Q U E R ao Excelentissimo Sr. Prefeito Municipal, Antonio Takashi
Sasada, as seguintes informacdes e providéncias referentes a defasagem de
servidores que ocupam o cargo de Nutricionista, em nosso municipio.

a) Atualmente quantos servidores ocupam o cargo de
Nutricionista em nosso municipio? Descrimine o nome completo do(a) servidor(a) e a
unidade que o(a) mesmo(a) esta lotado(a) e/ou presta servico.

b) Ha defasagem de profissionais que ocupam o cargo de
Nutricionista no quadro de servidores em nosso municipio? Se sim, qual € o numero
dessa defasagem e quantos servidores necessitardo serem contratados para
preencher todas as areas que necessitam de Nutricionista dentro da administracao
publica?

c) Ha vigente no municipio, concurso publico para o cargo de
Nutricionista?

d) Ha previsdo para contratacdo de Nutricionista em nosso
municipio? Se sim, qual é a previsao? Se nao, por qué?

JUSTIFICATIVA

Este requerimento visa obter informacbes e providéncias
referentes a defasagem de servidores que ocupam o cargo de Nutricionista, em
NOsSSO municipio.

O comportamento alimentar esta relacionado a questdes
fisiolégicas, metabodlicas e ambientais. Assim, entender a importancia do nutricionista
€ fundamental para ter uma vida saudavel, ja que um dos principais fatores é a boa
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alimentacdo, e esse profissional consegue passar orientacbes nutricionais
direcionadas para cada metabolismo.

A alimentagdo ndao é apenas uma fonte de energia para o
corpo, ela também ajuda na prevencao de muitas doencgas. Portanto, o nutricionista
atua diretamente com a medicina preventiva por meio da alimentacao, criando novos
hébitos alimentares.

Esse profissional é responsavel por tornar o corpo mais
saudavel, proporcionando uma melhor qualidade de vida e bem-estar, além de
nortear a alimentacdo e, com isso, prevenir doencas e ajudar a obter o melhor
funcionamento do organismo.

Além disso, ele orienta sobre a importancia da ingestao
adequada de nutrientes e planeja um cardapio que se encaixa na individualidade de
cada um, auxiliando nas escolhas saudaveis e melhorando diversos aspectos da
vida.

O trabalho do nutricionista envolve coletar informacdes sobre a
saude e rotina alimentar de cada pessoa, calcular a quantidade de nutrientes
necessarios para suprir a demanda energética e elaborar o plano alimentar,
orientando sobre a combinacéo correta de alimentos, horarios das refeigcdes, o que
priorizar e 0 que evitar.

Por todo o exposto, justificando o interesse publico, tem-se a
necessidade de se obter tal informacgao, visando discernir quaisquer duvidas da
populacéo.

Palacio Legislativo Agua Grande/SP, 12 de junho de 2.024.

RICARDO RIO MENEZES VILLARINO
Vereador
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