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Indica ao senhor Prefeito 
Municipal a instalação de uma 
academia de ginástica ao ar livre 
nas imediações do CAPS – 
Centro de Atenção Psicossocial 
de Paraguaçu Paulista. 

 

 
Excelentíssimo Senhor 
PAULO ROBERTO PEREIRA 
Presidente da Câmara Municipal da Estância Turística 
Paraguaçu Paulista 
 
 
                                          O vereador infra-assinado, em conformidade com as 
normas regimentais, I N D I C A ao Excelentíssimo Sr. Prefeito Municipal, Antônio 
Takashi Sasada, a instalação de uma academia de ginástica ao ar livre nas 
imediações do CAPS – Centro de Atenção Psicossocial de Paraguaçu Paulista. 
 

JUSTIFICATIVA  
 

São incontáveis os benefícios dos exercícios físicos na vida das pessoas, 
especialmente para aquelas que se encontram em tratamento de saúde. Oferecer 
aparelhos de ginástica próximos à unidade do CAPS, irá permitir não somente a 
adesão de hábitos saudáveis de vida, por parte dos pacientes, como irá oferecer 
possibilidades de terapias complementares aos usuários da unidade, por meio de 
exercícios físicos. No local, existe uma pequena praça em frente ao CAPS ou 
mesmo no espaço nos fundos da unidade, que poderiam ser aproveitados, da 
melhor forma, para esta importante e necessária instalação, oferecendo espaço 
exclusivo que poderia ser utilizado pelos pacientes, com muita proximidade das 
equipes da unidade.  

 
Palácio Legislativo Água grande, 15 de agosto de 2024. 

 
 

                                                  
FÁBIO FERNANDO SIQUEIRA DOS SANTOS 

Vereador 
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ANEXO 1 
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